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Weiterbildungsstätten Psychotherapie für Erwachsene  
 

1. im stationären Versorgungsbereich 

 

Bundesland Weiterbildungss
tätte 

Adresse Kontakt Weiterbildungs- 
befugte/r 

Umfang Befugnis 

BB salus Klinik 
Lindow 

Straße nach Gühlen 10, 
16835 Lindow 

Telefon:  
033933/88-0 
 
E-Mail:  
mail@salus-lindow.de  

Dipl.-Psych.  
Robert 
Schöneck 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
Beschränkung: Abteilung 
für Suchterkrankungen 
1 Jahr Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
 

MV MEDIAN Klinik 
Schweriner See 

Am See 4, 19069 
Lübstorf  

Telefon: 
03867/900-0 
 
E-Mail:  
SchwerinerSee-
Kontakt@median-
kliniken.de  

Dr. Bernd 
Sobottka  

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
Beschränkung: Abteilung 
für Suchterkrankungen 
1 Jahr Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
 

mailto:mail@salus-lindow.de
mailto:SchwerinerSee-Kontakt@median-kliniken.de
mailto:SchwerinerSee-Kontakt@median-kliniken.de
mailto:SchwerinerSee-Kontakt@median-kliniken.de
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ST salus 
Fachklinikum 
Bernburg 

Olga-Benario-Straße 16-
18, 06406 Bernburg 

Telefon:  
03471/343 
 
E-Mail:  
fkh.bernburg@salus-lsa.de  
 

Dr. Anja 
Niemeczek 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
Beschränkung: Abteilungen 
für Suchterkrankungen und 
Gerontopsychiatrie und 
Psychotherapie 
1 Jahr Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
Psychiatrische 
Institutsambulanz:  
6 Monate Vollzeit 
obligatorische WB 
6 Monate Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
 

BB Dr. Ebel 
Heinrich-Heine-
Klinik 

Am Stinthorn 42, 14476 
Potsdam 

Telefon:  
033208/560  
 
E-Mail:  
info@heinrich-heine-
klinik.de   
 

Dipl.-Psych. 
Claudia Düwel 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 

ST Diakonie-
Krankenhaus 
Harz GmbH 

Brockenstraße 1, 38875 
Oberharz am Brocken OT 
Elbingerode 

Telefon: 
039454/82000 
 
E-Mail:  
info@diako-harz.de  

Dipl.-Psych. 
Dietmar 
Kemmann 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
Beschränkung: Abteilung 
für Suchterkrankungen 

mailto:fkh.bernburg@salus-lsa.de
mailto:info@heinrich-heine-klinik.de
mailto:info@heinrich-heine-klinik.de
mailto:info@diako-harz.de
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1 Jahr Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 

TH Dr. Becker Burg-
Klinik 

Am Burgplatz 19, 36466 
Dermbach 

Telefon:  
036965/68-0 
 
E-Mail: 
Info.burg-klinik@dbkg.de 
 

Dr. Andreas 
Schmidt 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 

BB Universitätsklinik
um Ruppin-
Brandenburg  

Fehrbelliner Straße 38, 
16816 Neuruppin 

Telefon: 
0339139/2110 
 
E-Mail: 
psychiatrie@ukrb.de  

Dipl.-Psych. 
Antje Kernchen 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
Beschränkung:  
Abteilung 
Gerontopsychiatrie (V2), 
Abhängigkeit Alkohol u.  
Gerontopsychiatrie (U2) u. 
Abhängigkeit v. illegalen 
Substanzen u. Alkohol (Y1)  
1 Jahr Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
 

MV AHG Klinik 
Waren 

Am Kurpark 1, 17192 
Waren 

Telefon:  
03991/635403 
 
Mail:  
waren@ahg.de  

Dipl.-Psych. 
Sabine Krenge 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
 

mailto:Info.burg-klinik@dbkg.de
mailto:psychiatrie@ukrb.de
mailto:waren@ahg.de
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BB Tannenhof 
Berlin-
Brandenburg 
gGmbH 
Haus 
Schönbirken 

Weg nach Schönbirken 1, 
16835 Vielitzsee 

Telefon: 
030/864946-0 
 
Mail:  
zentrale@tannenhof.de  

M. Sc. 
Christoph 
Jochens 

1 Jahr Vollzeit  
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
 

SN MEDIAN Klinik 
Bad Gottleuba 

Königstraße 39, 01816 
Bad Gottleuba 

Telefon:  
035023/644413 

E-Mail: 
Kathleen.Kaminski@media
n-kliniken.de 
 

Dipl.-Psych. 
Kathleen 
Kaminski 

2 Jahr Vollzeit  
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 

MV MEDICLIN 
Müritz-Klinikum 

Stadtgarten 15, 17207 
Röbel/Müritz 

Telefon:  
03991/77-1900 
 
E-Mail:  
info.mueritz-
klinikum@mediclin.de  

Dipl.-Psych. 
Silvia Völtz 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
Beschränkung:  
Abteilung, 
Abhängigkeitserkrankungen 
und Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen  
1 Jahr Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
Psychiatrische 
Institutsambulanz:  
6 Monate Vollzeit 
obligatorische WB 
6 Monate Vollzeit  
Wahlpflichtabschnitt 
 

mailto:zentrale@tannenhof.de
mailto:Kathleen.Kaminski@median-kliniken.de
mailto:Kathleen.Kaminski@median-kliniken.de
mailto:info.mueritz-klinikum@mediclin.de
mailto:info.mueritz-klinikum@mediclin.de
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ST Alexianer Klinik 
Bosse 
Wittenberg 

Hans-Lufft-Straße 5, 
06886 Lutherstadt 
Wittenberg 

Telefon:  
03491/4760 
 
Mail: 
klinik.bosse@alexianer.de                                                      
      

Uwe Bartlick 2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
                                                               
Station 
Adoleszenzpsychiatrie:   
1 Jahr Vollzeit 
obligatorische WB und 1 
Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
                                                         

MV Klinikum Schloss 
Lütgenhof 

Ulmenweg 10, 23942 
Dassow 

Telefon:  
038826/150000 
 
Mail: 
chefarztsekretariat@klinik
um-sl.de  

Dr. med. Sabine 
Siebenhüner 

1 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

SN Celenus Klinik 
Carolabad 

Riedstraße 32, 09117 
Chemnitz 

Telefon: 
0371/81420 
 
E-Mail: 
klinik@carolabad.de  

Dr. rer. nat. Eike 
Fittig 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

TH Evangelische 
Lukas-Stiftung 
Altenburg 

Zeitzer Straße 28, 04600 
Altenburg 

Telefon: 
03447/5620 
 
E-Mail: 
info@psychiatrie-
altenburg.de  

Dr. rer. medic. 
Franziska Einsle 

Stationen Psychotherapie 
und Psychosomatik 
(Station 2A) 
Allgemeinpsychiatrie 
(Station 2B) und 
Tageskliniken T1 und T2   
2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  

mailto:klinik.bosse@alexianer.de
mailto:chefarztsekretariat@klinikum-sl.de
mailto:chefarztsekretariat@klinikum-sl.de
mailto:klinik@carolabad.de
mailto:info@psychiatrie-altenburg.de
mailto:info@psychiatrie-altenburg.de
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1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
 
Beschränkung: 
Abhängigkeitserkrankungen 
(Station 1A) und 
Gerontopsychiatrie 
(Station 1 B) sowie 
Suchtspezifische 
Tagesklinik (T3)   
1 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

TH Klinikum St. 
Georg Eisenach 
gGmbH  
 

Goethestraße 47/49, 
99817 Eisenach 

Tel:  
03691/6981901 
 
Mail:  
TK@stgeorgklinikum.de  

Dipl.-Psych. 
Anika 
Biedermann 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
                                                               

BB Michels 
Brandenburg-
klinik SE 

Bandenburgallee 1, 16321 
Bernau bei Berlin 

Tel:  
033397/33101 
 
Mail: 
sekretariat.psychosomatik
@brandenburgklinik.de  

M. Sc. Grit 
Kalinowski 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

SN MEDIAN 
Ambulantes 
Gesundheits-
zentrum Leipzig 
(AGZ) 

Käthe-Kollwitz-Straße  
6-10, 04109 Leipzig 

Telefon:  
0341/2580600 
 
Mail:  
gesundheitszentrum-
leipzig@median-
kliniken.de  

Dipl.-Psych. 
Nataly Petzold-
Motorina 

1 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

mailto:TK@stgeorgklinikum.de
mailto:sekretariat.psychosomatik@brandenburgklinik.de
mailto:sekretariat.psychosomatik@brandenburgklinik.de
mailto:gesundheitszentrum-leipzig@median-kliniken.de
mailto:gesundheitszentrum-leipzig@median-kliniken.de
mailto:gesundheitszentrum-leipzig@median-kliniken.de
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SN Michels 
Sachsenklinik 
Bad Lausick 

Badstraße 35, 04651 Bad 
Lausick 

Telefon:  
034345/31800 
 
Mail:  
sekretariat-
psychsomatik@sachsenkli
nik.de     

Dr. phil. Carola 
Nisch 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
 1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
                                                                         

MV MEDICLIN 
Dünenwald 
Klinik 

Dünenstraße 1, 17449 
Ostseebad Trassenheide 

Telefon:  
038371/700 
 
Mail: 
info.duenenwald@mediclin
.de  

M. Sc. Stephan 
Eppner 

Beschränkt auf die 
Abteilung für 
Psychosomatik 
2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

MV Rehabilitations-
klinik „Garder 
See“ GmbH 

Garder Straße 5, 18276 
Lohmen 

Telefon: 
038458-512100                 
 
Mail: 
info@reha-gardersee.de  

 

Dipl.-Psych. 
Annette Freifrau 
von Roenne 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
 1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
                                                                         

SN MEDIAN 
Zentrum für 
Rehabilitation 
Schmannewitz 

Waldstraße 6, 04774 
Schmannewitz 

Telefon: 
034361-61500     
 
Mail:  
Julia.Schwanda@median-
kliniken.de  

Dipl.-Psych. 
Julia Schwanda 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

MV MEDIAN Klinik 
Heiligendamm, 
Abteilung 
Psychosomatik 

Kinderstrand 1, 18209 
Heiligendamm 

Telefon: 
038203-44606 
 
Mail: 
kontakt.heiligendamm@m
edian-kliniken.de 

Dipl.-Psych. 
Andries Oeberst 

1 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

mailto:sekretariat-psychsomatik@sachsenklinik.de
mailto:sekretariat-psychsomatik@sachsenklinik.de
mailto:sekretariat-psychsomatik@sachsenklinik.de
mailto:info.duenenwald@mediclin.de
mailto:info.duenenwald@mediclin.de
mailto:info@reha-gardersee.de
mailto:Julia.Schwanda@median-kliniken.de
mailto:Julia.Schwanda@median-kliniken.de
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2. im ambulanten Versorgungsbereich  

Bundesland Weiterbildungsstätte Psychotherapie-
verfahren 

Adresse Kontakt Weiterbildungs- 
befugte/r 

Umfang Befugnis 

SN 
 

Institutsambulanz am 
IVT Leipzig 

ST Richard-Wagner 
Straße 9, 04109 
Leipzig 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych.  
Frank Massow 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN Institutsambulanz am 
IVT Chemnitz 

ST Pappelstraße 11, 
09126 Chemnitz 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych.  
Frank Massow 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

MV Institutsambulanz am 
IVT Demmin 

ST Kahldenwallweg 
44, 17109 
Demmin 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych. 
Jörg Niemann 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

BB Institutsambulanz am 
IVT Potsdam 

ST Zeppelinstraße 2, 
14471 Potsdam 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych.  
Reglinde Schöbl 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
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18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN Institutsambulanz am 
IVT Leipzig 

VT Richard-Wagner 
Straße 9, 04109 
Leipzig 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych. 
Doris Schäfer 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN Institutsambulanz am 
IVT Chemnitz 

VT Pappelstraße 11, 
09126 Chemnitz 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych.  
Frank Massow 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

BB Institutsambulanz am 
IVT Demmin 

VT Kahldenwallweg 
44, 17109 
Demmin 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Mag. rer. nat. 
Elisa Schröder 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

BB Institutsambulanz am 
IVT Potsdam 

VT Zeppelinstraße 2, 
14471 Potsdam 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych. 
Stefanie Freese 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
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SN Institutsambulanz am 
IVT Dresden 

VT Glacisstraße 20 
b, 01099 Dresden 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych. 
Johannes 
Möbius 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

TH Institutsambulanz am 
IVT Erfurt 

VT Koenbergkstraße 
3, 99084 Erfurt 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dr. Aniko Baum 2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

ST Institutsambulanz am 
IVT Magdeburg 

VT Hegelstraße 39, 
39104 
Magdeburg 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dipl.-Psych. Ulv 
Randau 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

BB Institutsambulanz am 
IVT Lübben 

VT Am Frauenberg 1, 
15907 Lübben 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dr. Dietmar 
Schröder 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

MV Institutsambulanz am 
IVT Rostock 

VT Am Strande 3 
Silo III, 18055 
Rostock 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 

Dipl.-Psych. 
Anett Hoffmann 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
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info@ivt-psychotherapie.de  18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

TH Institutsambulanz am 
IVT Jena 

VT Markt 22,  
07743 Jena 

Telefon: 
03546/181508 
 
E-Mail: 
info@ivt-psychotherapie.de  

Dr. Gregor 
Peikert 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

BB salus Klinik Lindow VT Straße nach 
Gühlen 10, 16835 
Lindow 

Telefon:  
033933/88-0 
 
E-Mail:  
mail@salus-lindow.de  

Prof. Johannes 
Lindenmeyer 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

TH AfP – Akademie für 
Psychotherapie Erfurt 
GmbH 

TP Fischmarkt 5, 
99084 Erfurt  

Telefon:  
0361/6422274 
 
E-Mail:  
info@afp-erfurt.de  

Dipl.-Psych. 
Dagmar Petereit 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

TH AfP – Akademie für 
Psychotherapie Erfurt 
GmbH 

AP Fischmarkt 5, 
99084 Erfurt  

Telefon:  
0361/6422274  
 
E-Mail:  
info@afp-erfurt.de  

Dipl.-Psych. 
Katja Bach 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:info@ivt-psychotherapie.de
mailto:mail@salus-lindow.de
mailto:info@afp-erfurt.de
mailto:info@afp-erfurt.de


            

Stand 20260717_Auflistung WB-Stätten u. WB-Befugte auf dem Gebiet „Psychotherapie für Erwachsene“       Seite 12 von 19 

TH AfP – Akademie für 
Psychotherapie Erfurt 
GmbH 

ST Fischmarkt 5, 
99084 Erfurt  

Telefon:  
0361/6422274 
  
E-Mail:  
info@afp-erfurt.de  

Dipl.-Psych. 
Felicitas 
Lehmann 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

TH AfP – Akademie für 
Psychotherapie Erfurt 
GmbH 

VT Fischmarkt 5, 
99084 Erfurt  

Telefon:  
0361/6422274 
 
E-Mail:  
info@afp-erfurt.de  

Dipl.-Psych. 
Ann-Kristin 
Strauch 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

TH Friedrich-Schiller-
Universität Jena 
Weiterbildendes 
Studium 
Psychologische 
Psychotherapie 

VT Am 
Johannisfriedhof 
3, 07743 Jena 

Telefon:  
03641/9-45950 
 
E-Mail: 
vt-ausbildung@uni-jena.de  

Dr. Franziska 
Schreckenbach  

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN IAP-AVM Dresden 
GmbH 

VT Königstraße 7, 
01097 Dresden 

Telefon: 
0351/2585669-4802 
 
E-Mail:  
Hans-ulrich.wittchen@iap-
dresden.de  

Prof. Dr. Hans-
Ulrich Wittchen 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN Psychotherapeutische 
Praxis Philipp Stahl 

VT Markt 4, 04509 
Delitzsch 

Telefon: 
034202/860383 
 
E-Mail: 

Dipl.-Psych. 
Philipp Stahl 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 

mailto:info@afp-erfurt.de
mailto:info@afp-erfurt.de
mailto:vt-ausbildung@uni-jena.de
mailto:Hans-ulrich.wittchen@iap-dresden.de
mailto:Hans-ulrich.wittchen@iap-dresden.de
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mail@psychotherapie-
delitzsch.de  

18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN Regionalinstitut 
Sachsen der DGVT 
GmbH 

VT Regerstraße 11, 
01309 Dresden  

Telefon:  
0351/212 45 80 
 
E-Mail:  
mail@dgvt-dresden.de  

Dipl.-Psych. 
Katharina 
Sturmeit 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN DAP – Dresdner 
Akademie für 
Psychotherapie  

VT Alaunplatz 2, 
01099 Dresden 

Telefon: 
0351/803 64 55 
 
E-Mail:  
contact@dap-dresden.de  

Dipl.-Psych.  
Reiner 
Kroymann 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN LAP – Leipziger 
Ausbildungsinstitut für 
Psychologische 
Psychotherapie  

VT Prager Straße 15, 
04103 Leipzig 

Telefon:  
0341/6976 3335 
 
E-Mail:  
weiterbildung@lap-leipzig.de  

Dr. Susan 
Koranyi  

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

SN meevida – 
Psychotherapeutische 
Praxis  

VT Bautzner Straße 
149, 01099 
Dresden 

Telefon:  
0351/21927300 
 
E-Mail:  
hallo@meevida.de  

Dr. Carolin 
Marx-Dick 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

mailto:mail@psychotherapie-delitzsch.de
mailto:mail@psychotherapie-delitzsch.de
mailto:mail@dgvt-dresden.de
mailto:contact@dap-dresden.de
mailto:weiterbildung@lap-leipzig.de
mailto:hallo@meevida.de
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SN Psychotherapeutische 
Praxis PD Dr. Melanie 
Luppa 

VT Prager Straße 
173, 
04299 Leipzig 

Telefon:  
0341/68675066 
 
E-Mail: 
praxis.luppa@gmail.com  
 

PD Dr.  
Melanie Luppa 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

SN Institut für 
Psychologische 
Theorie e.V. Leipzig 

VT Schützenstraße 
4, 04103 Leipzig 

Telefon:  
0341/2258647 
 
E-Mail:  
Info-ipt@t-online.de  

Dr. Karen 
Teichmann 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 
 

ST MAPP – Institut TP Klausenerstraße 
12, 39112 
Magdeburg 

Telefon:  
0391/5355887 
 
E-Mail:  
info@mapp-institut.de  

Prof. Dr. Meinrad 
Armbruster 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

ST MAPP – Institut VT Klausenerstraße 
12, 39112 
Magdeburg 

Telefon:  
0391/5355887 
 
E-Mail:  
info@mapp-institut.de  

Dipl.-Psych. 
Esther Knichel 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

SN Praxis für 
Psychotherapie  
Margot Rose 

VT Fichtestraße 12, 
04275 Leipzig 

Telefon:  
0341/3069824 
 
E-Mail:  
psych.m.rose@gmail.com  
 

Dipl.-Psych. 
Margot Rose 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

mailto:praxis.luppa@gmail.com
mailto:Info-ipt@t-online.de
mailto:info@mapp-institut.de
mailto:info@mapp-institut.de
mailto:psych.m.rose@gmail.com
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SN Institut für 
Psychologische 
Therapie e.V. Leipzig 

ST Schützenstraße 
4, 04103 Leipzig 

Telefon:  
0341-2258647 
 
E-Mail: 
info-ipt@t-online.de  

Dipl.-Psych.  
Antonia 
Speerforck 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB 
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

SN Zentrum für 
Psychotherapie 
gGmbH 

VT Zwickauer Straße 
58, 09112 
Chemnitz 

Tel:  
0371-2623028 
 
Mail:  
info@zfp-chemnitz.de   

Frau Dr. rer. nat. 
Katrin 
Rathgeber 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

ST Psychotherapeutisches 
MVZ im Francois-Haus 
GmbH 

VT 
 

Promenade 25, 
06667 
Weißenfels 

Telefon:  
03443-302189 
 
Mail: 
psychmvz@gmail.com  

Dipl.-Psych. 
Beate Casper 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

SN Praxis für 
Psychotherapie Marion 
Rädle 

VT Frankenheimer-
straße 10 c, 
04435 
Schkeuditz 

Telefon:  
0175-9614549 
 
Mail: 
psy.raedle@gmail.com  

Marion Rädle 2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt 
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D                                                 

SN  Psychotherapeutische 
Praxis Dölling 

VT Göltzschtalstraße 
22, 08209 
Auerbach / 
Vogtland 

Telefon: 
03744/3647873 
 
Mail: 
k.doelling@pt-auerbach.de  

M. Sc. Katrin 
Dölling 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

mailto:info-ipt@t-online.de
mailto:info@zfp-chemnitz.de
mailto:psychmvz@gmail.com
mailto:psy.raedle@gmail.com
mailto:k.doelling@pt-auerbach.de
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BB API – Akademie für 
Psychotherapie und 
Interventionsforschung 

VT Friedrich-Ebert-
Straße 112, 14467 
Potsdam 

Telefon:  
0331/647212325 
 
Mail:  
Weiterbildungsinstitut@api-
potsdam.de  

Herr Dipl.-
Psych. 
Wolfgang Ihle 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

BB IfP - Institut für 
Psychotherapie 
Potsdam GmbH 

TP Rosa-
Luxemburg-
Straße 40, 14482 
Potsdam 

Telefon:  
0331/27975726 
 
E-Mail:  
info@ifp-potsdam.com  

Frau Dipl.-Psych. 
Doreen 
Ruthenberg 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

BB IfP - Institut für 
Psychotherapie 
Potsdam GmbH 

AP Rosa-
Luxemburg-
Straße 40, 14482 
Potsdam 

Telefon:  
0331/27975726 
 
E-Mail:  
info@ifp-potsdam.com 

Herr Dipl.-
Psych. Bernhard  
Kretzschmar 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

TH IPPJ Jena - Institut für 
Psychotherapie und 
Angewandte 
Psychoanalyse e.V. 

TP Fischergasse 2, 
07743 Jena 

Telefon:  
03641/609929   
 
E-Mail:  
organisation@ippj.de  
 
 

Dr. rer. med. 
Yvette Barthel 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

SN Praxis Lena Summerer VT Bergstraße 2, 
08523 Plauen 

Telefon:  
0174/4816015 
 
E-Mail:  
lena.summerer@psychologie-
plauen.de  

Dipl.-Psych. 
Olivia Thalheim 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

mailto:Weiterbildungsinstitut@api-potsdam.de
mailto:Weiterbildungsinstitut@api-potsdam.de
mailto:info@ifp-potsdam.com
mailto:info@ifp-potsdam.com
mailto:organisation@ippj.de
mailto:lena.summerer@psychologie-plauen.de
mailto:lena.summerer@psychologie-plauen.de
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SN Praxis Dr. rer. nat. Ines 
Lissina-Ristau 

VT Vor dem 
Gerbertor 4, 
02625 Bautzen 

Telefon: 
03591/351123 
 
E-Mail:  
Lissina@t-online.de  
 

Dr. rer. net. Ines 
Lissina-Ristau 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

BB Via Propria Akademie TP Gutenbergstraße 
63-64, 14467 
Potsdam 

Telefon:  
0331/20066000 
 
Mail: 
al-hafedh@viapropria.de 
 

M.A. Ahmed Al-
Hafedh 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

ST DIPP - Diagnostik- und 
Psychotherapiepraxis 
Magdeburg GbR 
(MVZ) 

VT Keplerstraße 7, 
39104 
Magdeburg 

Telefon: 
0391-59759300       
 
Mail: 
kontakt@dipp-md.de  

Dipl.-Psych. 
Julia Gottschalk 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

BB Praxis für 
Psychotherapie 
Alexander Friese 

VT Finkenkruger 
Straße 110 c, 
14612 Falkensee 

Telefon: 
03322-2348940     
 
Mail: 
praxis.friese@gmail.com  

Dipl.-Psych. 
Alexander Friese 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

SN Psychotherapeutische 
Praxis Biller 

VT Kochstraße 48, 
04275 Leipzig 

Telefon:  
0341-24797943     
 
Mail: 
mail@psychotherapie-
biller.de  

M. Sc. Hans-
Christian Biller 

2 Jahre Vollzeit 
obligatorische WB  
1 Jahr Vollzeit 
Wahlpflichtabschnitt  
18 Monate WBO PT 
Abschnitt D 

 

mailto:Lissina@t-online.de
mailto:al-hafedh@viapropria.de
mailto:kontakt@dipp-md.de
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Erläuterungen 
 
Die Weiterbildungszeit in den Gebieten „Psychotherapie für Erwachsene“, „Psychotherapie für Kinder und Jugendliche“ und 
„Neuropsychologische Psychotherapie“ umfassen mindestens 60 Monate (bei einer Weiterbildung in Vollzeit). Diese Weiterbildungszeit wird 
unterteilt in:  
 
Obligatorische Weiterbildungszeit:  Mindestens 24 Monate (Vollzeit) der Weiterbildung müssen in der ambulanten 

psychotherapeutischen Versorgung und mindestens 24 Monate (Vollzeit) in Einrichtungen der 
Psychiatrie, Psychosomatik, Suchtrehabilitation oder weiteren Einrichtungen der (teil-
)stationären psychotherapeutischen Versorgung abgeleistet werden.  

 
Wahlpflichtabschnittszeit:  Die darüber hinaus verbleibende mindestens 12-monatige Weiterbildungszeit (Vollzeit) kann 

wahlweise in ambulanten, stationären oder institutionellen Einrichtungen in dem gewählten 
Gebiet oder aber auch ein einem anderen Gebiet abgeleistet werden.  

 
Der in einer Weiterbildungsstätte mögliche abzuleistende Weiterbildungszeitraum kann unter bestimmten Umständen gemäß den 
Vorgaben der WBO PT beschränkt werden:  
 
Beschränkung von Abteilungen einer Stätte:  Die Weiterbildungszeit wurde aufgrund des nur eingeschränkt vorgehaltenen 

Diagnosespektrums in den benannten Abteilungen in den Weiterbildungsstätten beschränkt. 
Aufgrund einer möglichen Rotation zwischen den zugelassenen Abteilungen ist in diesen 
Weiterbildungsstätten eine insgesamt dreijährige Weiterbildung unproblematisch möglich. Es 
ist in diesem Zusammenhang zwingend darauf zu achten, dass bei einem möglichen Wechsel 
der Weiterbildungsstätte keine weitere Weiterbildungszeit in einer identisch eingeschränkt 
zugelassenen Abteilung anerkannt werden kann.  

 
Beispiel:  
Sie haben 1 Jahr obligatorische Weiterbildungszeit und 1 Jahr Wahlpflichtabschnitt in einer 
zugelassenen Weiterbildungsstätte ausschließlich auf der eingeschränkt zugelassenen 
Abteilung für Suchtkranke abgeleistet.  
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Nun wechseln Sie die Weiterbildungsstätte für das 1 Jahr obligatorische Weiterbildungszeit mit 
Ableistung der Weiterbildung ebenfalls ausschließlich in der Abteilung für Suchtkranke. 

 
Da die Weiterbildung ausschließlich innerhalb der aufgrund des vorgehaltenen 
Diagnosespektrums eingeschränkt zugelassenen Abteilung für Suchtkranke erfolgen würde, 
könnte die Weiterbildungszeit nach dem Wechsel der ersten Weiterbildungsstätte auch in einer 
anderen Weiterbildungsstätte nicht anerkannt werden – es wäre ein Wechsel in eine andere 
Abteilung der neuen Weiterbildungsstätte zwingend notwendig gewesen 

 

Abkürzungen:  

BB – Brandenburg  
ST – Sachsen-Anhalt  
SN – Sachsen  
MV – Mecklenburg-Vorpommern  
TH – Thüringen  
 
AP – Analytische Psychotherapie  
ST – Systemische Psychotherapie  
TP – Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
VT – Verhaltenstherapie  


