lhre Services im OPK-Portal

Herzlich Willkommen in Ihrem personlichen OPK-Portal!

Wir stellen Ihnen hier die wichtigsten Funktionen und Services vor. Sie konnen uber
das Inhaltsverzeichnis direkt zu dem Punkt springen, der Sie interessiert.

Viel SpaB3 beim Entdecken!
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Navigation im Portal
o Auf der linken Seite befindet sich die Mendlleiste. Sie lasst sich Uber das Symbol links
neben dem OPK-Logo ein- und ausklappen.
¢ Die Navigation im OPK-Portal erfolgt groBtenteils Uber diese Menduleiste.
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e Mit einem Klick auf den Reiter ,Uberblick” oder auf das OPK-Logo gelangen Sie
immer wieder zuruck zu lhrer Startseite.

e Rechts oben finden Sie ein Zahnrad-Symbol, das Sie zu den Einstellungen fuhrt. Hier
konnen Sie zum Beispiel lhre Login-Daten andern.

¢ Inden Einstellungen sollten Sie auch eine E-Mail-Adresse zur Korrespondenz
hinterlegen. Uber diese werden Sie benachrichtigt, sobald neue Nachrichten oder
Aufgaben im Portal bereitgestellt wurden.

o Rechts daneben befindet sich der Logout-Button, Uber den Sie das Portal verlassen.

a [

Benachrichtigungs-E-Mail

An diese E-Mail-Adresse senden wir Ihnen kinftig wichtige Hinweise aus dem Portal — z. B. bei

neuen Portal-Nachrichten, Statusanderungen von Antragen oder weiteren relevanten E-Mails.
Benachrichtigungs-E-Mail

[ anna.freud@email.com| J

Einstellung speichern




Meine Daten

e Hier konnen Sie jederzeit nachsehen, welche personenbezogenen Daten bei der OPK
hinterlegt sind.

e Uber ,Meine Daten andern” kdnnen Sie Anderungen vornehmen.

Meine Dater

Personliche Daten Kontakt und Adressdaten Berufsausbildung Berufszu >

Personliche Daten

Titel -
Anrede Frau
Vollstandiger VVorname Anna

Vorname flir Korrespondenz -

Nachname Freud

e Navigieren Sie Uber ,Weiter” durch die Reiter.

o Zuletzt muss immer die Abschlusserklarung bestatigt werden, um den Antrag auf
Anderung der Mitgliedsdaten einzureichen.

< nd Adressdaten Ausbildung Berufszulassung Berufsausubung >

Erklarungen

— Ich bestatige die Richtigkeit und Vollstandigkeit meiner vorstehenden

Angaben. Anderungen werde ich unverziiglich der OPK melden.

Antrag als PDF herunterladen




Nachrichten
o Nachrichten sind wie ein internes Postfach — lhr direkter Draht zur OPK.
e Sie erhalten unter ,Eingange” Nachrichten von uns.
e Unter ,Ausgange” werden Nachrichten abgelegt, die Sie an uns verschickt haben.
¢ Nachrichten verfassen Sie uber den Button ,+ Neue Nachricht”.

e Diese konnen Sie entweder direkt versenden, oder als Entwurf speichern.

Meine Nachrichten (Eingang)

Neue Nachricht erstellen

Betreff

Vielen Dank

Inhalt

o]

Sehr geehrte Damen und Herren,

vielen Dank fiir die schnelle Bearbeitung.

Mit freundlichen GriiBen

Anna Freud

110 / 5000 Zeichen (inkl. Leerzeichen) verwendet

Abbrechen Als Entwurf speichern Abschicken

e |hre Entwdurfe finden Sie im gleichnamigen Reiter. Dort konnen Sie die Nachrichten
bearbeiten und anschlieBend versenden.

¢ Sie konnen auf eingegangene Nachrichten antworten, sie ausdrucken oder als
ungelesen markieren.

€ Zurlick zu Nachrichten 4 Antworten . & Als ungelesen markieren = Drucken

Portal-Nachricht ) Erhalten am: 12.10.2026, 09:26




Antrage

o Alle Antrage, die Sie jetzt schon Uber das Portal stellen konnen, sind im Reiter
LJAntragsformulare” hinterlegt.

Antrage stellen

Antragsformular Beschreibung Bereich
Anderung Mitgliedsdaten geman § 4 Meldeordnung der OPK Mitgliederverwaltung
Antrag auf Erteilung des Fortbildungszertifikates der OPK gemanR § 9 Fortbildungsordnung der C Fortbildung

Antrag auf Anerkennung als Supervisor/in OPK fiir die For..  gemaB Anlage 2 Fortbildungsordnung Fortbildung

Erteilung/Anderung Sepa-Lastschriftmandat Erlaubnis zum Einzug félliger Mitglied: Kammerbeitrag
Widerruf Sepa-Lastschriftmandat Widerruf |hres Lastschriftmandats zur Kammerbeitrag
Akkreditierung Fortbildungsveranstaltung Kategorie C2 nach Anlage 1 Fortbildungsordnung d¢ Fortbildung

o Bereits gestellte Antrage konnen Sie im Reiter ,Antrage” einsehen.
e Dort finden Sie zunachst einen Uberblick mit den wichtigsten Informationen.
o Artdes Formulars
o Status
o Antragsnummer
o Datum der letzten Anderung
o Datum der Einreichung
e Fur weitere Details konnen Sie den jeweiligen Antrag durch Anklicken offnen.

Persénliche Daten Kontakt und Adressdaten Ausbildung Beruf > Antragsformular

Anderung Mitgliedsdaten

Personliche Daten Antragsnummer
Anrede *
Antragstatus
Frau - in Bearbeitung

Eingereicht am
Titel

Bitte auswahlen v
Zuletzt bearbeitet am

i 14.10.2026, 10:39:57
Vollstandiger Vorname *

Anna

o Offene Antrage konnen weiter bearbeitet werden.
e Eingereichte Antrage konnen noch einmal durchgesehen werden.
e Rechts neben dem Antrag steht immer eine kurze Zusammenfassung.



Aufgaben

e |n diesem Bereich konnen wir als Kammer Sie direkt um konkrete Aktionen bitten.
o Durch Anklicken offnet sich die Aufgabe zur Bearbeitung, z.B.
o Nachreichen von Unterlagen

& Zuriick ©@ Als erledigt markieren % Drucken |

Mitgliederverwaltung Empfangen am: 05.10.2026

Unterlagen einreichen

Frist: 19.10.2026

3 Unterlagen einreichen

Bitte reichen Sie lhre Promotionsurkunde nach.

o Antragstellung

& Zurlick @ Als erledigt markieren ™ Drucken

A offen Mitgliederverwaltung Empfangen am: 14.10.2026

Formular einsenden

Frist: 28.10.2026

Antrag: Anderung Mitgliedsdaten

B Anderung Mitgliedsdaten bearbeiten

Bitte stellen Sie einen Antrag auf Anderung der Mitgliedsdaten.

o Durch Klick auf die blauen Felder konnen Sie die Aktion direkt ausfuhren.
e AnschlieBend konnen Sie die Aufgabe oben rechts ,Als erledigt markieren”.



o Die Kopfzeile der Aufgabe andert sich entsprechend.

& Zuriick C) Wieder 6ffnen & Drucken
Mitgliederverwaltung Empfangen am: 14.10.2026

Formular einsenden

Frist: 28.10.2026 Erledigt am: 14.10.2026

Antrag: Anderung Mitgliedsdaten

B Anderung Mitgliedsdaten bearbeiten

Bitte stellen Sie einen Antrag auf Anderung der Mitgliedsdaten.

Dokumente

e |m Reiter ,Dokumente” finden Sie alle Dokumente, die Sie uber das Portal an die OPK
ubermittelt haben.

Meine Uploads
m = hd Q
Bereich Bezeichnung Eingereicht am - | Aktion |
Mitgliederverwaltung Beglaubigte Kopie der Promitonsurkunde 05.10.2026, 14:48 ¥

e Auch alle Dokumente, die wir an Sie Uber das Portal Ubermittelt haben, werden dort
abgelegt.

e Es handelt sich um eine Art personliches Archiv.

e Uber die Spalte ,Aktion” kdnnen Sie die jeweiligen Dokumente erneut herunterladen
und auf Threm Endgerat abspeichern.



Fortbildungskonto
e Sie konnen direkt im Portal
1. Ihren Punktestand einsehen,
2. Teilnahmen zur Registrierung auf dem Punktekonto einreichen und
3. lhr Fortbildungszertifikat beantragen.

Punktestand einsehen
e Offnen Sie hierzu den Reiter ,Fortbildungskonto”.
e Mit der Filterfunktion konnen Sie den Zeitraum einstellen, fur den Sie |hren
Punktestand nachsehen mochten.

Hier sehen Sie eine Ubersicht |hrer aktuellen Fortbildungspunkte im ausgewdahlten Zeitraum.
Zeitraum filtern 01.01.2025 - 31.12.2030
Nachweis vom Nachweis bis
01.01.2025 G 31.12.2030 G Zuriicksetzen
Datum der Veranstaltung Titel Fortbildungspunkte | Kategorie Status
16.10.2026 Mittwochs-Fallarbeit Treffen 6 4 c2
14.10.2026 Mittwochs-Fallarbeit Treffen 5 4 c2 [ Aneriannt ]
09.10.2026 Mittwochs-Fallarbeit Treffen 3 4 c2 | Aneriannt J
08.10.2026 Mittwochs-Fallarbeit Treffen 4 4 c2 [ Aneriannt ]
01102026 Mittwochs-Fallarbeit Treffen 1 4 c2 | Anerkannt ]
01.10.2026 Mittwochs-Fallarbeit Treffen 2 4 C2 Anerkannt
1-6von 8 >

o Wenn der Filter leer bleibt, werden alle Punkte, die registriert sind, abgebildet.
o Die Gesamtubersicht konnen Sie downloaden, indem Sie auf ,Auszug herunterladen”
klicken.




Fir Mitglieder OHNE KV-Zulassung: Uber den Button ,Punkte berechnen” konnen
Sie sich die Punkte anzeigen lassen, die fur das Fortbildungszertifikat zum Stichtag

angerechnet werden.
Hier sehen Sie eine Ubersicht lhrer aktuellen Fortbildungspunkte im ausgewshlten Zeitraum.

01.01.2025 - 31.12.2030

Zeitraum filtern

Nachweis vom Nachweis bis Filter anwenden

01.01.2025 G 31.12.2030 G Zuricksetzen

I Punkte berechnen 286

Fur Mitglieder MIT KV-Zulassung: Die Punkte, die fur Inren KV-Nachweiszeitraum

[ ]
angerechnet werden, konnen dem Fenster links neben dem Punktekonto
entnommen werden.

Fortbildungskonto

Hier sehen Sie eine Ubersicht Ihrer aktuellen Fortbildungspunkte im ausgewahlten Zeitraum.

e Punkte im Fortbil i
01.01.2025 - 31.12.2030

Zeitraum filtern

01012025 - 31.12.2030
Nachweis vom Nachweis bis Filter anwenden

Fiir das Fortbildungszertifikat erforderlich: 250 Punkte
B ] Zuriicksetzen

01.01.2025
Fortbildungszertifikat beantragen

3112.2030

Punkte berechnen 286

Datum der Veranstaltung - Titel

Fortbildungspunkte | Kategorie Status

Mittwochs-Fallarbeit Treffen 6 1 c2 | Aneriannt ]
Mittwochs-Fallarbeit Treffen 5 4 c2 | Anertannt ]

16.10.2026

14102026




Punkte einreichen
e Wahlen Sie ,Punkte einreichen” aus.
o Es offnet sich automatisch ein Fenster.
e Die dortigen Felder missen nun entsprechend der Angaben auf lhrer
Teilnahmebescheinigung beflllt werden.
e Fugen Sie die Teilnahmebescheinigung als Nachweis hinzu.
o Klicken Sie auf ,Punkte einreichen”.

Fortbildungspunkte einreichen

Die Veranstaltung muss von einer deutschen Heilberufekammer (Arzte- oder Psychotherapeutenkammer) anerkannt, akkreditiert oder zertifiziert sein.

Titel der Veranstaltung * Datum der Veranstaltung (von}* Datum der Veranstaltung (bis) *
Eine Frage des (Selbst-)Werts 01.10.2026 ] 01.10.2026 |

Veranstaltungsformat * Beantragte Kategorie * Beantragte Fortbildungspunkte *
Prasenz - C1 - 6

Bemerkung zur Anerkennung

0/ 5000 Zeichen (inkl. Leerzeichen) verwendet

Nachweis (Datei)

:’ TNB_Freud_20261001.pdf - 892,27 KB

:\ SHA-256: 161239052644b75296d5420d041f571b6adfBf1 59c152812c78092447bc533b0

e Unser Mitgliederservice pruft anschlieBend Ihre Angaben, sodass die Punkte
schnellstmoglich lhrem Punktekonto gutgeschrieben werden.
e Nach Prufung erhalten Sie eine Nachricht im Portal.

|4=
[ ]



Fortbildungszertifikat beantragen — ohne KV-Zulassung
e Fur das Fortbildungszertifikat zum Stichtag muss der entsprechende Antrag gestellt
werden.
o Diesen finden Sie unter ,Antragsformulare”.

Antrage stellen

-
0

Antragsformular Beschreibung Bereich T

Antrag auf Erteilung des Fortbildungszertifikates der OPK gemaB § 9 Fortbildungsordnung der OPK Fortbildung

e Gehen Sie den Antrag Reiter fur Reiter durch, achten Sie auf Vollstandigkeit und
Korrektheit der Angaben.
e Zuletzt bestatigen Sie die Abschlusserklarung und klicken auf ,Einreichen”.

Fortbildungszertifikat beantragen — mit KV-Zulassung
o Sofern Sie flr lhren KV-Nachweiszeitraum die entsprechende Anzahl an Punkten
gesammelt haben, kann das Zertifikat iber den blauen Button ,Fortbildungszertifikat
beantragen” angefordert werden.

Fortbildungskonto

Gesammelte Punkte im
o Fortbildungszeitraum
01.01.2025 - 31.12.2030

Fur das Fortbildungszertifikat erforderlich: 250
Punkte

Fortbildungszertifikat beantragen

e Gehen Sie den Antrag Reiter fur Reiter durch, achten Sie auf Vollstandigkeit und
Korrektheit der Angaben.
e Zuletzt bestatigen Sie die Abschlusserklarung und klicken auf ,Einreichen”.



C2-Veranstaltungen
e Uber das Portal kdnnen Sie
1. C2-Veranstaltungen akkreditieren lassen und
2. als Gruppenleitung Treffen von akkreditierten C2-Veranstaltungen melden.

Akkreditierung einer C2-Veranstaltung
e Um eine Veranstaltung akkreditieren zu lassen, wahlen Sie unter ,Antragsformulare”
das Formular ,Akkreditierung Fortbildungsveranstaltung Kategorie C2" aus.
e Der Antrag offnet sich automatisch.
o Nehmen Sie sich ausreichend Zeit, um die Hinweise zur Antragstellung zu lesen.
e Navigieren Sie sich anschlieBend uber ,Weiter” durch alle Reiter und nehmen Sie
entsprechende Angaben vor.

Hinweise zur Antragstellung Angaben zur Veranstaltung Teilnehmerliste Abschlusserklarung

Angaben zur Veranstaltung

Titel der Veranstaltung *

Mittwochs-Fallarbeit

Durchschnittliche Dauer der Veranstaltung * Anzahl der Veranstaltungen pro Jahr *

3 UE (135 min. / 2:15 Std.) v 52

Die Veranstaltung wird auch online durchgefuhrt

Angaben zum Online-Veranstaltungsort

Plattform

Zoom v

[ Die Veranstaltung findet an wechselnden Orten statt

e Zum Abschluss bestatigen Sie die Erklarungen und klicken auf ,Einreichen”.
e Nach Prufung durch die OPK ist die Veranstaltung unter ,Meine Gruppen” angelegt.

Meine Gruppen
m = L4 Q

Gruppe Registriernummer Status Akkreditiert von Akkreditiert bis Teilnehmer

Mittwochs-Fallarbeit FB-C2-3-2/26 Aktiv 01.10.2026 30.09.2031 3



e Durch Anklicken 6ffnen Sie die Veranstaltung. Dort finden Sie einen Uberblick iiber
die Details der Veranstaltung sowie dazugehorige Unterlagen.

Mittwochs-Fallarbeit

Registriernummer FB-C2-3-2/26 Akkreditiert von 01.10.2026

Datum der 1. Veranstaltung 01.10.2026 Akkreditiert bis 30.09.2031

Veranstaltung auch online Ja Anzahl Teilnehmende 3

Ort Leipzig Anzahl Treffen 4/ 4 Gemeldet
Punktzahl 4

Muster Teilnahmebescheinigung

‘ Muster-Teilnahmebestatigung_FB-C2-3-2_26.pdf (123,74 KB)

Teilnehmende

Name
Anna Freud
Lou Andreas-Salomé

Dorothy Tiffany Burlingham

o Weiter unten konnen Sie als Gruppenleitung nun auch Treffen melden.

Gemeldete Treffen

Treffen melden
o Klicken Sie auf den blauen Button und hinterlegen Sie die entsprechenden Angaben
zum Treffen. Beenden Sie den Vorgang mit ,Treffen speichern”.

Treffen anlegen
Mittwochs-Fallarbeit

Datum *

14.10.2026 2
Format *

Online -
Anwesenheit (3 /3)

Anna Freud
Lou Andreas-Salomé

Dorothy Tiffany Burlingham

Abbrechen Treffen speichern

.




e Mit Meldung des Treffens wird
o den anderen Teilnehmenden der Veranstaltung eine Nachricht ins Portal
dbermittelt, die sie daruber informiert, dass das Treffen gemeldet wurde und
o der Mitgliederservice informiert, sodass dieser die Punkte fur alle
Teilnehmenden der OPK freigeben kann.
o Nach Bearbeitung erhalten Sie und auch alle anderen Teilnehmenden der OPK eine
Nachricht, dass die Punkte dem Punktekonto gutgeschrieben wurden.

@ Portal-Nachricht ) Erhalten am: 14.10.2026, 12:49

Anerkennung lhrer Fortbildungspunkte: "Mittwochs-Fallarbeit Treffen 5",
14.10.2026

Teilnahme: Zur Teilnahme [

lhre eingereichten Fortbildungspunkte wurden anerkannt und Ihrem Fortbildungskonto gutgeschrieben.
Fur Ruckfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfugung.

Mit freundlichen GriiBen

lhre Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer

e Und auch auf Ihrem Punktekonto ist die Teilnahme nun registriert.

Hier sehen Sie eine Ubersicht Ihrer aktuellen Fortbildungspunkte im ausgewahlten Zeitraum.

Zeitraum filtern 01.01.2025 - 31.12.2030
01.01.2025 ] 31.12.2030 = Zuriicksetzen
Datum der Veranstaltung - Titel Fortbildungspunkte | Kategorie Status
14102026 Mittwachs-Fallarbsit Treffen 5 4 c2

e Im Reiter ,Meine Gruppen” wird das Treffen nun auch unter ,Meine Teilnahmen
angezeigt.

Meine Teilnahme

|4
0

Bezeichnung T Gruppenleitung Status Akkreditiert von Akkreditiert bis ‘

Mittwochs-Fallarbeit Anna Freud Aktiv 01.10.2026 30.09.2031



