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5Ostdeutscher 
Psychotherapeuten 
Tag

2027

9.00–12.30 Workshop ReferentIn

Diskriminierungssensible Psychotherapie 
Wenn ein Unterschied einen Unterschied macht

Dr. Timo Slotta

Argumentieren, ohne zu verhärten  
Selbstvertretung und Verhandeln für angestellte 
PsychotherapeutInnen

Tina Groll

Kinderschutz in der Psychotherapie Katharina Vogtmeier
Dr. Sabine Ahrens-Eipper

Sozialmedizin  
Schnupperkurs zur Bereichsweiterbildung

Dr. Kristina Schütz
Daniel Ciszak

Psychotherapie und Strafverfahren Dr. Julia Schellong

PsychotherapeutInnen auf Social Media  
Wie viel geht im Rahmen der Berufsordnung?

Sarah Seide

Schulmeidendes Verhalten
Indikation, Intervention und Vernetzung in der 
ambulanten Psychotherapie mit Kindern und 
Jugendlichen

Ursula Neumann

Balint für alle 
Patientenbezogene Selbsterfahrung zum  
Ausprobieren und Vertiefen

Mechthild Kerkloh
Jens Nieswandt

Geschlechtsdysphorie und -inkongruenz bei 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Kerstin Hübner

Mensch-KI-Interaktion reflektieren 
Was folgt daraus für die psychotherapeutischen Praxis?

Dr. Sophie Kerstan

13.30–17.00

Diskriminierungssensible Psychotherapie  
Wenn ein Unterschied einen Unterschied macht

Dr. Timo Slotta

Psychotherapie mit Betroffenen  
von DDR-Unrechtserfahrungen

Prof. Dr. Heide Glaesmer

Zwischen Smartphoneabhängigkeit und Spielsucht Dr. Frank W. Paulus
Problematischer Medienkonsum  
von der frühen Kindheit bis zur Adoleszenz

Angestellte PsychotherapeutInnen 
Weisungsrecht und Eigenverantwortung  
in den Heilberufen

Katharina Vogtmeier
Katrin Lißmann

Gaming und Psychotherapie  
Wer spielt warum und wie kann ich es  
für die Psychotherapie nutzen?

Sarah Seide

Begutachtung im Kindschafts- & Familienrecht  
Ein Arbeitsfeld für PsychotherapeutInnen

Dr. Anne K. Liedtke

IFA für alle  
Interaktionelle Fallarbeit zum Ausprobieren und Vertiefen

Mechthild Kerkloh
Jens Nieswandt

Traumatherapie im Kontext von Flucht und Migration Barbara Abdallah-
Steinkopff

Geschlechtsdysphorie und -inkongruenz bei 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Kerstin Hübner

Neurodiversität – Wie normal ist Anderssein? N.N.

 — speziell für KJP
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13.00–14.20 Vortrag ReferentIn

Begrüßung  
zum 5. Ostdeutschen 
Psychotherapeutentag

Dr. Gregor Peikert
Dr. Sabine Ahrens-Eipper

Psychotherapeutische 
Versorgung aus Sicht von 
Betroffenen

Dr. Silke Lipinski

Psychotherapeutische 
Versorgung aus Sicht der 
Krankenkassen

Thomas Ballast

14.50–16.10

Wenn KI mitredet und 
„versteht“: Was gewinnt –  
und was riskiert –  
die Psychotherapie?

Dr. Sophie Kerstan

Das komplexe Zusammenspiel 
von Plattformmacht und 
Demokratie

Dr. Philipp Lorenz-Spreen

16.40–18.00

Alles besser, alles schlechter? 
Der Wandel der Familie und 
seine Bedeutung für Kinder

Prof. Dr. Sabine Walper

Psychotherapeutische 
Interventionen und ihre 
Zusammenhänge mit und 
Wirkungen auf Demokratie

Univ.-Prof. Dr. Klaus 
Michael Reininger

ab 19.00 Uhr

Abendveranstaltung 
(Felix Rooftop Bar Leipzig)

5. März 2027FR




